
Учебный план Основной образовательной программы начального общего 

образования на 2023-2024 учебный год. 
Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №5» составлен в 

соответствии с Федеральным учебным планом образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу начального общего, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС НОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Время, отводимое на данную часть федерального 

учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

Режим работы -5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года составляет 33 недели в 1 классе и 34 недели во 2-4 

классах. Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов 

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке. 

Максимальное число часов в неделю в 1 классах составляет 21, во 2-4 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 23 часа. Продолжительность 

урока на уровне начального общего образования составляет не более 40 минут. Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Количество часов на физическую культуру составляет в 1,2,3 классах – 3 часа, в 4 

классах – 2 часа, третий час реализуется в МБОУ «СОШ №5» за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций. 

Преподавание всех учебных предметов ведется на русском языке. Заявлений от 

родителей (законных представителей) на изучение родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации не поступало, таким образом, данные предметы не 

включены в учебный план.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения в 1 классе-1 час, во 2-3 классах- 

1,5 часа, в 4 классах- 2 часа.  
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Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) 

Предметные области  Учебные предметы 1класс 2класс 3класс 4 класс 

Обязательные учебные предметы 

(количество часов в год) 
нед. год 

форма 

ПА 
нед. год 

форма 

ПА 
нед. год 

форма 

ПА 
нед. год 

форма 

ПА 

Русский язык Русский язык 5 165 

Не 

предус

мотрен

о 

 

5 170 К/р 5 170 К/р 5 170 ВПР/К/р 

Литературное чтение Литературное чтение 4 132 4 136 К/р 4 136 К/р 4 136 К/р 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 68  2 68 К/р 2 68  

Математика и 

информатика 
Математика 4 132 4 136 К/р 4 136 К/р 4 136 

ВПР/К/р 

Обществознание и 

естествознание                                      

(Окружающий мир)  

Окружающий мир 2 66 2 68 К/р 2 68 К/р 2 68 

ВПР/К/р 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - -  - -  - 34 

Зачет 

Искусство 

Музыка 1 33 1 34 

Контроль

ное 

исполнен

ие 

1 34 

Контроль

ное 

исполнен

ие 

1 34 

Контр. 

исполне

ние 

Изобразительное 

искусство 
1 33 1 34 К/р 1 34 К/р 1 34 К/р 

Технология Технология 1 33 1 34 

Изготовл

ение 

изделия 

1 34 

Изготовл

ение 

изделия 

1 34 

Изготов

ление 

изделия 

Физическая культура  Физическая культура  2 66 2 68 
Контр.уп

ражнения 
2 68 

Контр.уп

ражнения 
2 68 

Контр.у

пражнен

ия 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Физическая культура  Физическая культура  1 33  1 34  1 34  - -  

Итого часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
1 33  1 34  1 34  - -  

Общий объем аудиторной нагрузки 21 693  23 782  23 782  23 782  

 


