
АННОТАЦИЯ   
К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

внеурочной деятельности 
 «Профминимум » для 6-7 классов 

Программа внеурочной деятельности «Профминимум »  направлена на  

развитие информированности обучающихся об особенностях  различных  

сфер  профессиональной  деятельности, в  том  числе  с   учетом  имеющихся  

потребностей   в  профессиональных  кадрах на местном, региональном и 

федеральном уровнях; организацию профессиональной ориентации 

обучающихся через систему мероприятий. 

Основное содержание программы: популяризация культуры труда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики 

страны; знакомство с отраслями экономики, в том числе региональными, 

национальными и этнокультурными особенностями  народов  Российской  

Федерации,  профессиональными  навыками  и качествами; формирование 

представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром 

профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); 

создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в 

себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся отводится один академический час 

(далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, 

основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, 

информационно-обучающего, практико-ориентированного       и       

диагностико-консультативного        подходов  к формированию готовности 

к профессиональному самоопределению. 


