
Аннотация к адаптированной рабочей программе  

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями, Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования, обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря 2015 г. № 

4/15), примерными рабочими программами для  1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с умственной 

отсталостью одобренными решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол  от 04 июля 2017 г. № 3/17) 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является основной 

частью предметной области «Язык и речевая практика».  

Обоснованием цели и содержания учебного предмета служат следующие положения 

отечественной психологии:  

- психические функции формируются «в раннем онтогенезе при интериоризации процессов 

общения» (Л.С.Выготский),  

 - интериоризация выступает социальным механизмом психики человека (Л.С.Выготский),  

- формирование основных социальных структур сознания человека происходит в процессе 

общения (Л.С.Выготский),   

- о планомерно- поэтапном формировании психических функций, включая общение 

(П.Я.Гальперин),   

- о  закономерностях развития общения как особой деятельности на каждом возрастном 

этапе (А.В.Запорожец, М.И.Лисина),   

Цель формирование опыта социального взаимодействия на основе разнообразных, 

доступных ребенку, средств коммуникации (вербальных и невербальных). 

Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, с ТМНР следует понимать комплекс специфических 

потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального 

развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет 

таких потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, 

способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных 

задач.   

Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимально возможном 

раннем начале комплексной коррекции нарушений.  

Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных учебных 

предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования обычно 

развивающегося ребенка. 

Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается потребность в 

построении "обходных путей", использовании специфических методов и средств обучения, 

в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует обучение обычно 

развивающегося ребенка.  

Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации 

обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации 

образовательной среды.  

Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, 

общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с 



ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в 

течение 13 лет.  

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо 

учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны 

всех окружающих его людей.  

Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной 

отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, 

обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной 

организации и в семье. 

Место учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане  
В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная 

коммуникация» обозначен как самостоятельный предмет. Рабочая программа «Речь и 

альтернативная коммуникация» составлена по индивидуальному учебному плану из 

расчета 1 час в неделю – 34 часа в год, 34 учебные недели. 
 


