
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮД}ItЕ ТНОЕ
ОБIЦЕ ОБРАЗ ОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

rcРЕДFlЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТШЛЬНАЯ ШКОЛА NЬ 5
(МНогоПРоФИЛЬнАя)

приклз

01.09.202з J\b 532

об организации питания обучающихся муниципаJIьного бюджетного
ОбЩеобра3овательногQ учреждения <<Средняя обlцеобразовательная школа М 5
<<Многопрофильная) имеIQщих заболевание <<Сахарный диабео>

В соответствии со статьями 37,41 Федерапьного закона от 29.12.2012 Ns
27З,ФЗ (Об образовании в Российокой Федерации>, законом Ханты-
Мансийского автономного округа-Югры от 30.01 .20Lб ЛЬ 4-оз (О
РеryЛИРОВании отдельных отношений в сфере организации обеспечения
ПИТаНИеМ Обу"rаюrцихся в государственных образовательных организациях,
ЧаСТНЫХ ПРОфессионаJIьных образовательных организациях, муниципапьных
ОбЩеОбРаЗОВательных организациях, частных общеобразовательных
ОРГаНИЗациях, расположенных в Ханты-Мансийском автономном округе_
Ю.Рarr, пРикЕlзом муницип€tльного бюджетного общеобразовательного
УЧРеЖДения <Средняя общеобразовательная школа NЬ 5 <МногопрофильнаrD) от
1б.01 .202I М16 (Об утверждении Положения об организации питания
ОбУlаЮщихся муницип€tпьного бюджетного общеобразовательного учреждения
<<Средняя общеобразовательная Iцкола Ns 5 <<Многопрофильнал> (далее
положение), исполнении письма Щепартамента образования и молодежной
политики Ханты-МансиЙского автономного округа-Югра от 05.12.2021 J\b10_
ИСХ-12881 (Об обеспечении качественного и доступного образования
ОбУчающихся с оцраниченными возможностями здоровья, имеюцIих
ЗабОлевание <<Сахарный диабет>> (далее - обуrаюIциеся с сахарным диабетом)о
В целях обеспечения социаJIъных гарантий, укреплениrI здоровья обучающчжся,
создания необходимых условий для организации питани4
IIРИКАЗЫВАЮ:

1 .Назначить ответственными :

1.1.Кречетвоу И.Е., заместителя директова по у.lебно-воспитательной
работе, Загороднюю Е.В. заместителя директора по у"rебно-воспитательной
работе, Фролову Н.И. заместителя директора по у"lебно-воспитательной работе
.Щарцаевой О.В., заместителя директора по учебно-воспитательной работе за
создание условий для организации образовательного процесса обучающихся ,
имеюIцих заболевание <Сахарный диабет>.

1.2.Медицинским работникам Бюджетного )чреждения Ханты-



Мансийского автономного округа Югры <<Нефтеюганская окружная
клиническая больница имени В.И.Яцкив), закрепленным за МБОУ (СОШ М 5)
И.А.Мачула, М.В.Горбачевой (по согласованию), в соответствии с договором о
сотрудничестве, заключенным между МБОУ (СОШ }lb 5) и Бюджетным
учреждением Ханты-мансийского автономного округа Югры
'<<НефтеЮганскаЯ окружная кJIиническФI больница имени В.И.Яцкив>,
осуществлять постоянный контроль выполнения требований санитарного
законодательства Российской Федерации:

1.2.I.за выявление и предоставление информации о детях страдающих
сахарным диабетом администрации школы, классным руководителям и
заведующей производством НГ МУП <<Школьное питание>.

|.2.2.За информирование сотрудников о правилах работы с rIащимися
СТРаДаЮЩИми сахарным диабетом (правила, ЕuIгоритм действий, рекомендации)
и способом окак}ания им первой помощи;

1.2.3.За организацию помощи сотрудникам школы и самому ребенку в
репIении его проблем (сделать инъекцию инсулинq проверить уровень сахара,
следить, чтобы ребенок ввел инсулин правильно).

1.2.4.За Заполнение документации на ребенка, страдающего сахарным
диабетом.

|.2.5.За организацию взаимодействия с родителями (законными
представителями) ребенка, страдающего сахарным диабетом.

1.2.6.За соЗдание условий обуlающимся для .введения инсулина
(ОбеСПеЧить Доступ в процедурный кабинет в соответствии с установленным
режимом работы)

1 .3.Классным руководителям:
1.3.1.За Информирование уtителей-предметпиков, специаJIистов школы,

РабОТаЮЩИХ В кJIассе и, заменяющих их педагогов (во время отсутствия
ОСНОВНОГО Работника) о диагнозе обуlающихся с целью безопасности и
сохранениrI здоровья;

1.3.2.За СОЗДание условий для комфортного и безопасного нахождения
обуlающихся в кабинете и классном коллективе;

1.3.3.За организацию взаимодействия с родителями (законными
ПРеДСТаВИТеЛяМи) обуrающ ихся, страдающих заболеванием сахарный диабет.

1.4.ЗаВеДУющим производством пищеблока Нефтеюганского городского
муниципапьного унитарного предприятия <<школьное питание)>,
В.Ф.СЛОбОДенюк, И.В.Шариповой (по согласованию) осуществлять
ПОСТОЯННЫЙ контроль за обеспечением диетическим питанием обуlающихся,
страдающих заболеванием сахарный диабет.

1.5. Сильвестровой Л.В, заместителя директора:
1.5.1.За организацию горячего питания об5пrающихся льготных категорий

образовательного учреждения согласно Положения об организации питания
ОбУчающихся муниципЕuIьного бюджетного общеобразовательного rIреждения
кСредняя общеобразовательнаrI школа М 5 <<Многопрофильнап>



L5.2.За ра:}мещение информации об организации питания обуlаlощихся,
страдающих заболеванием сахарный диабет па сайте образовательной
организации.

2. Утвердить апгоритм взаимодействия ответственных лиц, в обязанности
КОТОРЫХ ВхоДит решение вопросов организации обуrения и воспитания
обуrаюЩихся, имеющих заболевание сахарный диабет согласно приложению 1.

3. УТВеРДИть fhlан мероприятий по организации диетического питания с
)ЧетОм состояния здоровья обучающихся и воспитанников согласно
приложениюNЬ 2.

10..Щелопроизводителю И.В.Шайбекян, в течение трёх рабочих дней
ознакомить работников, указанных в приказе под роспись.

11.КОнтроль за исполнением приказа возложить на заместителя
директора Сильвестровой Л.В.

.Щиректор В.А. Кошкарева

Заместитель директора
Сильвестрова Лариса ВениаtrлиIIовна
тел. (3463) 22 50 0l



Приложение ЛЬ1

к прикtr}у МБОУ rcОШ Ng 5)
от 01 .09,202з NЬ 532

АЛГОРитм взаимодействия ответственных лпцl в обязанности которых

ВХОДит решение вопросов организации обучения и воспитания
обучающихся, имеющих заболевание сахарный диабет

1. Медицинский работник:
- ВЫЯВЛЯет детеЙ с заболеванием сахарныЙ диабет до 01 сентября текущего

года (на основании сведений медицинской карты);
- СООбщает до 01 сентября текущего года информацию о ребенке,

СТРаДаЮЩеМ сахарным диабетом, администрации школы, классному
руководителю и заведующей столовой;

- ПОМОгает педагогам и самому ребенку в решении его проблем (сделать
ИНЪекцию инсулина, проверить уровень сахара, следить, чтобы ребенок ввел
инсулин правильно);

- ИНфорМирует сотрудников школы о правилах работы с rIащимися,
СТРаДаЮЩиМи сахарным диабетом (правила, аJIгоритм действий, рекомендации);

-ЗапОлняет карточку на ребенка, страдающего сахарным диабетом в
соответствии с формой:

Информация о ребенке с диабетом:
1. Ф.И.О. ребенка

2. Числоп месяц, год рождения
3. Класс
4. домашний адрес, телефон
5. Сведения о родителях (имяп отчество матери и отца, место работы и

телефон)
6. Сведения о вводимом инсулине: (тип инсулина, доза введения)
7 . Ф.И.О., телефон лечащего врача-эндокринолога
ПРимечание: Медицинский работник, по договоренности с родителями

МОЖет иМеть в кабинете запасные однорtr}овые ицсулиновые шприцы, инсулин,
средства самоконтроля, ГлюкаГен, ГипоКит. Все необходимые средства моryт
быть предоставлены родителями ребенка с диабетом и храниться в медкабинете.

2.Классный руководитель:
- Получает первичную информацию о ребенке, страдающим сахарным

диабетом от медицинского работника;
-Информирует 1"rителей-предметников, специаJIистов школы, работающих

В классе и, заменяющих их педагогов (во время отсутствия основного
работника) о диагнозе )леника.

-Создает условия для комфортного и безопасного нахождения ребенка в
кабинете и классном коллективе.

3.Сотрудники школы:
-полу{ают первичную информацию от медицинского работника и

кJIассного руководителя о ребенке, страдаIощем сахарным диабетом;

L



- должны знать и соблюдать правила работы с }чащимися, страдающими
сахарным диабетом.

Правила работы с учащимися, страдающими сахарным диабетом:
1.Ребенок с диабетом всегда должен иметь в доступном месте при себе

ГЛЮКОЗУ (Сахар или сладкиЙ напиток), особенно в кJIассе, во время спортивных
соревнований, занятий физкультурой, во время ицр и экскурсий.

2,ЕСЛП Ребенку с диабетом нездоровится, никогда не отправляйте его
одного В медицинский кабинет или домой - только с сопровождением; если
Возникнет необходимость отправить его домой, убедитесь, что дома есть кто_то
из взрослых.

3. Никогда не задерживайте ребенка с диабетом в школе после занятий в
то Время, когда ему нужно сделать укол и пообедать, а также на уроке
(сдвоенных уроках), перемене, после которых он должен перекусить.

4. .Щети с диабетом, даже в маJIом возрасте, знают многое о своей болезни
и особенностях ее проявления. Поэтому, если такой ребенок обращается к вам и
говорит, что в отношении его нужно что-то предпринять, то нужно
прислушаться к нему и принrIть правильное решение.

5.Иногда ребенок с диабетом пьет чаще, чем другие здоровые дети. Это
вызваIIо повышением уровня сахара крови.

6.В ситуации с ((гипо) поступайте так: для правильного купирования
(иначе лечения) гипогликемии следует срочно (вне зависимости от того,
находится ли ребенок на уроке или на перемене): выпить сладкий фруктовый
сок (1 стакан), или съестъ 2-4 кусочка сахара, или выпить 0,5 стакана обычной
пепси-колы, или принять 3 таблетки глюкозы по 5 rраммов. Эти продукты
всегда должны быть у ребенка (в портфеле, в сумке или в кармане).

7.Учителю при появлении у гIеника симтомов гипогликемии не следует
пугаться и впадать в панику. Если ребенок во время урока достает из портфеля
маJIенькую упаковку сока или сахар, значит, он почувствов€lJI приближение
(сипо) и ему нужно срочно выпить или съесть вышеперечисленное. Запрещатъ
или ругать rIеника при этом ни в коем слуrае нельзя! Еда всегда должно быть в
портфеле }ченика - родители должны следить за этим. 9. Можно раr:}решить
Ученику выЙти из кJIасса и поесть в школьноЙ столовоЙ, медицинском кабинете,
но обязательно отравить его с сопровождающим и убедиться, что у него есть
еда. Нет необходимости отравлять ребенка домой: состояние (гипо) обычно
проходит буквагlьно через 10-15 минут. Если эта ситуация возникпа в конце
1"rебного дня (на последнем уроке, в раздевапке), ребенка, после того как он
поест, следует отравить домой с сопровождением или вызвать для этого
родителей.

8.Если же ребенок потерял сознание, требуется немедленно вызвать
скорую помощь. Не надо пытаться влить ребенку, находящемуся без сознания,
сладкий чай или иIryю жидкость - он может захлебнуться.

9.Жесткий контроль за течением диабета возможен лишь при балансе
между дозой инсулинq питанием и физической нагрузкой. Однако у детей с
диабетом, даже у тех, кто тщательно следит за этим балансом, не искJIючены



случаи внезапной гипогликемии ио наоборот, резкого повышения'уровня сахара
крови. Они часто нуждаются в психологической поддержке, должны
чувствовать, это не одиноки, а являются частью коллектива сверстников класса.

10.Постарайтесь сделать так, чтобы дети е диабетом пронимаJIи уIастие в
большинстве щкольных и кпассных мероприятuй. Проявив терпение, внимание
и такт, Вы поможете вашему ученику адаптироваться к окружающему миру, не
бояться болезнио а науIиться управлять ею.



Приложение Ns2
к прика(}у МБОУ кСОШ Ns 5)
от 01 ,09.2023 Ng 532

Г[ПаН МеРоприятий по организации диетического питаниrI с )цетом состояния
здоровья обуrающихся и воспитанников

м
пlп

Мероприятие Сроки ответственные

1 Выявление детей с заболеванием сахарный диабет
на осfiовании сведений медицинской карты и
заполнение индивидуальной карточки на ребенка,
страдающего сахарньпц диабетом до 01 сентября
текущего года

Медицицский

работник

в течение года

2 Информировапие ответственных лиц о наJIичии

детей с заболеванием сахарный диабет

Медицинский

работник

в теченио года

a
J Оказание помощи педагогап{ и детям, страдающим

заболеваlrием сФ(арЕый диабет в решении проблем
и оказании первой помощи

Медицинский

работник

в течение года

4 Оргаrrизация и проведепие информирования
сотрудников школы о правилФ( работы с

rIащимися, сц)адающими сахарным диабетом

медицинский

работник

в течение года

5 Создапие условий обуrающимся дJuI введения
инсупиЕа (обеспечивает доступ в процедурный
кабинет в соответствии с установленпым режимом
работы)

заместитель

директора
мед. работник

в течение года

6 Организация и проведение медицинских осмотров
обучающихся, вьuIвпение детей, имеющих
заболевание сахарный диабет

заместитепь

директора
мед.работпик

по графику

7 Согласоваrrие и подписание меню дпя
обrrающихся, имеющих заболевание сахарньй
диабет

директор школы
лиректор НГ

муп

декабрь
август

8 Информирование учителей-предметников,
специаJIистов школы, работающих в кJIассе и,
заI\dеняющих их педагогов (во время отсутствия
основного работника) о диагнозе учеЕика

классные

руководители

сентябрь и по
мере

необходимости

9 Создание условий дпя комфортЕого и безопасного
нахождения ребенка в кабицете и кIIассном
коллективе

зап{еститель

директора

в течение года


